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"Cuidando da Vida: 
Missão da Associação Beneditina da Providência"

Fundada no ano de 1971, em Anicuns, Goiás a
Associação Beneditina da Providência –
ABENP, trabalha com a missão de acolher,
assistir e educar aqueles que se encontram
em situação de vulnerabilidade. O
atendimento é abrangente e beneficia os
estados do Paraná, Santa Catarina, Mato
Grosso e Goiás nas áreas de Educação e
Assistência Social, sempre com fiel objetivo
de cuidar da vida, Acolher, Assistir e Educar.
 O desenvolvimento das atividades junto às
crianças, adolescentes e idosos, nos Centros
de Educação Infantil, Escolas, Centro de
Convivências, Casa Lares e Instituições de
Longa Permanência para Idosos, oferece
suporte, amparo e oportunidades para
aqueles que mais necessitam. Com uma
atuação incansável e comprometida é um
testemunho vivo do poder transformador do
cuidado e do amor ao próximo, inspirando e
impactando positivamente a vida de
inúmeras pessoas ao longo de sua trajetória.
 Administrada pelas Irmãs da Divina
Providência, movidas por uma profunda
compaixão, dedicam suas vidas ao serviço e
cuidado de seus atendidos e acolhidos com
amor incondicional, sendo um exemplo vivo
de altruísmo e empatia, guiando e inspirando
colaboradores e voluntários, dialogando a
seguir com os mesmos princípios de amor ao
próximo e compromisso incansável.
Seus profissionais, por meio de suas
habilidades e conhecimentos, desempenham
um papel essencial no cuidado e assistência
oferecidos às pessoas atendidas. 

Com sensibilidade e compromisso, eles se
dedicam diariamente a fazer a diferença na
vida daqueles que mais necessitam. Nos
cuidados diretos, no planejamento de projetos
ou nas áreas de suporte administrativo, cada
colaborador contribui para a realização dos
objetivos da ABENP, deixando um impacto
positivo nas vidas que tocam.  
Conduzidos pela fé e a Confiança na Divina
Providência que fortalece e guia a instituição
em sua jornada. Através da união de esforços,
da generosidade e do compromisso de todos
os envolvidos, a ABENP tem construído
diariamente seu legado de amor, esperança e
transformação.
 Através dessa missão de cuidar das crianças,
adolescentes, famílias e idosos, a Associação
Beneditina da Providência deixa um legado de
esperança, amor e transformação,
construindo um futuro mais justo e solidário
para todos.
 Que o bem realizado por meio da Associação
Beneditina da Providência, inspire a todos a
olhar para o próximo com amor e
solidariedade, e que possam reconhecer a
mão Divina em cada ato de cuidado e
generosidade. Juntos, podemos construir um
mundo mais justo e acolhedor, onde cada
vida seja valorizada e cada pessoa encontre o
apoio necessário para viver com dignidade.
Que a Associação Beneditina da Providência
continue a apontar caminhos e a transformar
vidas, sendo um farol de esperança e amor
para todos.

Irmã Maria José Barbosa dos Santos, BDP
Superiora Provincial
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O Centro de Convivência Sonha Brasil, inicialmente denominada Casa
“Irmã Faustina”, iniciou suas atividades no ano de 1995, nas instalações
da bairro Pedra 90 cuja fundação ocorreu em 1990, localizado na
região sul do perímetro urbano de Cuiabá/MT, distante 27 km do Centro
da Capital. 
 O Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos atende em
torno de 170 crianças e adolescentes com idade entre 8 e 16 anos em
grupos organizados a partir de percursos e do ciclo de vida das
participantes, com a finalidade de garantir aquisições progressivas,
com o objetivo de complementar o trabalho social com suas famílias e
prevenir a ocorrência de situações de risco social e pessoal às
usuárias. 
As atividades são executadas de forma processual e contínua pelo
período mínimo de 5 dias por semana. Prima pela participação da
equipe de profissionais e das famílias e responsáveis pelas crianças e
adolescentes atendidas no projeto, oferecendo gratuitamente, às
crianças e às adolescentes, condições e espaços adequados à
realização de atividades esportivas, recreativas, artesanais e culturais,
com a finalidade de fortalecer os vínculos familiares e comunitários; 
O amplo trabalho realizado tem objetivado desenvolver o sentimento
de pertença e de identidade das adolescentes; por meio do
propiciamento de atividades que favoreça o desenvolvimento da
sociabilidade e previna as situações de risco social, ajudando na
formação da consciência crítica, dando condições para refletirem
sobre as questões familiares, sociais, políticos e suas possíveis
soluções, atuando de forma preventiva, protetiva e proativa.

 

QUEM SOMOS
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VALORES
Espiritualidade: Confiança na
Divina Providência, amando e
servindo o próximo.
Humildade e Simplicidade na
maneira de ser e conviver.
Espírito de Família, com alegria,
empatia e solidariedade.
Conduta ética pautada nos
princípios humano-cristãos.
Respeito pelo ser humano, como
ser livre e responsável.
Comprometimento com a
ecologia integral.

MISSÃO
Acolher, assistir e educar a infância, a
juventude e os idosos, de forma
carismática, integral e inovadora,
promovendo uma cultura ecológica,
em defesa de vida.

VISÃO
Oferecer um serviço de excelência no
acolhimento, na assistência e na
educação da infância, da juventude e
dos idosos.
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Vivenciando experiências
potencializadas da participação
cidadã, tais como espaços e
estímulos para a criação e
participação de fóruns, buscando
“Promover a troca de valores, a
melhora na autoestima, e
eventualmente, a geração de renda,
mas, acima de tudo, a cidadania”. 
 Em 2022 as atividades artísticas e
culturais contribuíram para o
desenvolvimento da criatividade,
protagonismo e autoestima de seus
usuários, resultando na diminuição
da ocorrência de situações de
vulnerabilidade social, prevenção
da ocorrência de riscos sociais, seu
agravamento ou reincidência,
aumento de acessos a serviços
socioassistenciais e setoriais,
melhoria da qualidade de vida das
famílias residentes no território de
abrangência do CRAS.

2022

Foram realizadas diversas oficinas
culturais, informativas e lúdicas com
os usuários, sendo elas, artesanatos
desenvolvidos nas oficinas de
trabalhos manuais, confeccionados
pelas assistidas com o objetivo de
estimular o trabalho em grupo,
propiciar momentos de troca de
experiências, em um ambiente onde
as crianças e adolescentes possam
sentir confiança em compartilhar
momentos e situações vivenciadas. 
 Além das oficinas artesanais com as
crianças, foram promovidas oficinas
de trabalhos manuais com as
mulheres da comunidade, buscando
valorizar as experiências, estimulando
e potencializando a condição de
escolher e decidir, contribuindo para o
desenvolvimento da autonomia e
protagonismo social, ampliando seu
espaço de atuação para além do
território.
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O acesso aos serviços ofertados pelo
Centro de Convivência Sonha Brasil se
dá por busca espontânea com
preenchimento de ficha cadastral, que
após estudo social realizado pela
Equipe técnica, verifica-se o perfil
socioeconômico e as situações de
vulnerabilidades da família,
priorizando o atendimento para
crianças e adolescentes que estejam
vivenciando situações vulneráveis. 

Outra forma de acesso é por encaminhamentos realizados pelo
CRAS, CREAS, Conselho Tutelar, Escolas da Região e demais
políticas públicas. As crianças e adolescentes que participam do
Centro de Convivência Sonha Brasil devem estar inscritas no
Cadastro Único/Número de Inscrição Social, ser residentes no
território do Bairro Pedra 90, onde há pouca oferta de serviços e
oportunidades de convívio familiar e comunitário

Destaque-se que independente da forma de acesso o atendimento
à criança é realizado gratuitamente. 
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O público alvo são crianças e adolescentes, do sexo
feminino, de 08 a 16 anos, em situação de
vulnerabilidade ou risco social, cadastradas no
Cadastro Único para Programas Sociais do Governo
Federal e referenciados ao Centro de Referência de
Assistência Social (CRAS).  Conforme a Resolução
nº 01/2013 do Conselho Nacional da Assistência
Social, 50% das vagas do serviço são destinadas a
usuários que se enquadravam em uma ou mais
das situações prioritárias. 
O perfil das famílias que a Instituição atende
apresenta  38 % monoparentais, 28% matrimoniais e
34% representando outras composições familiares.
Em relação  à origem da renda da familiar 47%
representado por famílias assalariadas, 36% com
renda informal (babás, cuidadoras, funcionários do
lar, manicures), o desemprego é apontado em 11%
das famílias atendidas e 59% das famílias recebem
benefícios do Governo Federal. Quanto a questão
de moradia 63% das famílias residiam em imóveis
próprios, 27% vivem em imóveis alugados e 8% das
famílias tem residência cedida. Todas estas
informações foram extraídas da ficha de
cadastramento das usuárias.
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ARTICULAÇÃO EM REDE

A Instituição possui articulação
junto ao CRAS e CREAS , participa
das reuniões mensais da Rede de
Proteção Municipal. Também
mantém constante interação com
as demais políticas públicas
voltadas para o público atendido
como Conselho Tutelar, Unidade
de Saúde, escolas municipais e
estaduais da região. Sempre que
há suspeita de violação de direito
a Rede de Proteção é acionada
por meio do preenchimento da
Notificação Obrigatória, e o
encaminhamento adequado feito
aos órgãos competentes. Os
casos são acompanhados pela
equipe técnica de referência das
unidades por meio das reuniões
da Rede de Proteção e do contato
com as instituições competentes. 
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GARANTIA DE DIREITOS,
CULTURA E LAZER

Conforme a tipificação Nacional de
Serviços Socioassistenciais (2009), as
atividades do SCFV são organizadas em
percursos que garantem aquisições
progressivas aos usuários. Os percursos
são planejados para compor um ciclo de
atividades, a fim de desenvolver os eixos
norteadores do serviço, com durações
de até um trimestre.

 As atividades realizadas são baseadas no respeito a heterogeneidade dos
arranjos familiares, aos valores, crenças e identidade das crianças sendo
extensivo as famílias, fundamenta-se no fortalecimento da cultura e do
diálogo, no combate a todas as formas de violência, de preconceito, de
discriminação e de estigmatização nas relações familiares.

Os temas trabalhados no SCFV
contribuem para prevenção de riscos
pessoais e/ou sociais, levando-se em
consideração as características do
território e do público atendido. 



ATENDIMENTO
É propiciado vivencias  e experiências pautadas pelo respeito as diferenças
de si próprio e pelo outro, fundamentadas em princípios ético-políticos de
defesa da cidadania e da justiça social, além da redução da ocorrência de
situações de vulnerabilidade social, melhoria da qualidade de vida das
famílias atendidas, ofertadas às crianças e adolescentes de 08 a 16 anos,
sendo 85 participantes de manhã e 86 participantes na parte da tarde, os
quais são divididos em três grupos de acordo com a faixa etária. 
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171
Atendimentos 

SCFV  

                     



ATENDIMENTO

Fundamentadas em princípios éticos-
políticos de defesa da cidadania e
justiça social são executadas
atividades como reuniões, oficinas,
articulações entre os serviços de
atendimento e   encaminhamentos
aos equipamentos de rede, até o fazer
parcerias e reorganizar os fluxos. 

Tudo para que nenhuma criança ou
adolescente ficasse no meio do
caminho.  De modo a garantir
aquisições progressivas aos seus
usuários, de acordo com o seu ciclo de
vida, a fim de complementar o
trabalho social com as famílias e
prevenir ocorrência de situações de
risco social.
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ATENDIMENTO
PSICOSOCIAL

46
Acompanhamento
Psicológico grupo

302
Atividades de
Fortalecimento de
Vínculos
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EVENTOS
INTERNOS E EXTERNOS

Os eventos vinculados a participação nas
oficinas objetivam desenvolver atividades
articuladas as ações de caráter preventivo,
protetivo e proativo, originando ações
lúdicas e culturais para o cumprimento de
metas, ampliando o universo informacional e
proporcionando novas vivencias e
experiências para que os usuários possam
mediar situações de conflito, potencializar 
 habilidades, utilizando subsídios lúdicos e
respeitando sempre o tempo e os limites de
cada criança e adolescentes..

. 

26
Oficinas
recreativas

2.098
Participantes 
oficinas
recreativas

20
Eventos externos

152
Participantes 
Eventos externos
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NUTRIÇÃO

As crianças e adolescentes atendidas
pela Instituição receberam além do
serviço ofertado, lanches
disponibilizado no intervalo,
objetivando a promoção de bons
hábitos de alimentação e de saúde
para o corpo, disseminando que bons
hábitos alimentares são energias
geradoras de saúde física e bem
estar.

65.345
Lanches

608
Número de famílias 
que receberam doações 
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163
Eventos de 
Esporte e Lazer

17.276
Participação nos eventos 
Esporte e Lazer

SAÚDE E BEM ESTAR
As atividades voltadas para o cuidado de saúde e bem estar, pauta-se da
condição peculiar de cada criança e adolescente e do ciclo de vida respeitando
uma concepção que faz do brincar, do exercício físico, esporte e lazer são
experiências únicas, lúdicas e da vivencia artística em forma de expressão,
interação e proteção social, por meio de acesso a brinquedos favorecedores do
desenvolvimento e da sociabilidade, momentos de brincadeiras fortalecedoras
que enriquece o convívio com familiares.
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VÍNCULO  
FAMILIAR E
COMUNITÁRIOS

As ações e eventos que foram realizados e
voltados com especial atenção para solucionar
demandas das famílias que são atendidas pelas
unidades, sendo elas: famílias em processo de
reconstrução da autonomia, famílias com
crianças, adolescentes, inseridos em  serviços
socioassistenciais, contribuindo para a redução
de ocorrência de situações de vulnerabilidades
social, prevenção da ocorrência de riscos sociais,
contribuindo com a diminuição do agravamento
ou reincidências. Observado melhorias da
qualidade de vida das famílias. Possibilitando
meios para que as famílias expressem
dificuldades, soluções encontradas e demandas,
de modo a construir conjuntamente soluções
alternativas para as necessidades e os
problemas enfrentados.

      06
        Eventos de participação 
     Familiar e Comunitária

  1.301
  Participação familiar

 



A instituição conta com uma equipe de
colaboradores com atuação efetiva, em
regime de contratação CLT, para que
prestem um atendimento de excelência
e qualidade de acordo com a função.
Indo além, a unidade disponibiliza e
incentiva que seus colaboradores e
voluntários participem de capacitação e
aperfeiçoamentos adequados ao
atendimento do público do serviço
tipificado.

14
 Voluntários  

EQUIPE
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Além dos colaboradores a Instituição
contou com a colaboração de
voluntários, pessoas que doaram seu
tempo, trabalho e talentos de maneira
espontânea e não remunerada,
colaborando para o cumprimento da
missão e objetivos Institucionais.

A Associação Beneditina da Providência –
ABENP, fundada em 15 de agosto de 1961,
pelas Irmãs Beneditinas da Divina
Providência, é Mantenedora do Centro de
Convivência Sonha Brasil que tem como
gestora administrativa Irmã Leontina
Vitalino e gestora financeira Irmã Iracema
Carvalho e conta ainda com a presença das
Irmãs Lavina Fernandes e Maria do Carmo
Dagostim

11
Colaboradores

 38
  Capacitações
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02
Parcerias  Governamentais             

PARCEIROS
Na perspectiva de ampliar o leque de atividades e ações
ofertadas,  a Instituição busca por parcerias no ambiente
público e privado  contribuindo para avanços significativos das
demandas apresentadas pelas crianças e adolescentes e
famílias atendidas. 

Desta forma a Instituição contou com parcerias importantes,
tanto no âmbito Governamental como Não governamental, que
contribuíram para a oferta de um serviço de qualidade e
efetividade.
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PARCEIROS

270 kg
379 qde
1.058 lt

Outras doações

11
Parcerias Não  Governamentais                      

5.316 kg
 15 qde

 Doação de alimentos

Para desenvolver ações de Responsabilidade social,
algumas empresas encontram no Lar Mãe Maria um
caminho para contribuir com a sociedade, seja por meio
de apoio institucional, doações de serviços, dinheiro e
produtos. 
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OBJETIVOS DO
DESENVOLVIMENTO
SUSTENTÁVEL - ODS

Todas as propostas trabalhadas em 2022 visaram também as
questões referentes a Sustentabilidade, buscando inspiração nos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da ONU para que as
atividades desenvolvidas estivessem conectadas aos movimentos
transformadores nos âmbitos vivenciais locais, nacionais e mundiais.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS), são uma
agenda mundial adotada durante a Cúpula das Nações Unidas sobre
o Desenvolvimento Sustentável, em 2015. Dentro da Agenda 2030
estão os 17 objetivos e 169 metas que devem ser atingidas
globalmente até 2030. 
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Contato

E-mail

Website

(65) 3667-1640

sonhabrasil@abenp.org.br

https://abenp.org/cuiaba-casa-irma-faustina-cc-sonha-brasil-mt/

Avenida Santos Dumont, nº 1410 - CEP 78.090-000
Bairro Pedra 90 – Cuiabá - MT

Endereço


